
PSYCHISCHE ERKRANKUNGEN 
UND IHRE AUSWIRKUNGEN AM ARBEITSPLATZ

Kompaktseminar für Fachanleiter/innen 
in Integrationsfirmen und Arbeitsprojekten

SEMINARE / TAGUNGEN

16. - 17. September 2010

InterCityHotel , Berlin

Anreise

Veranstaltungsort:
InterCityHotel, Am Ostbahnhof 5, 10243 Berlin
Direkt an der ICE - Haltestelle Ostbahnhof, 

Nähere Informationen erhalten Sie auf Anfrage oder über 
www.intercityhotel.com

FACHBERATUNG FÜR ARBEITS- 
UND FIRMENPROJEKTE

Kommandantenstraße 80

 D  10117 Berlin

T: + 49 (0) 30 - 25110 66

 F: + 49 (0) 30 - 251 93 82

E: berlin@faf-gmbh.de

 www.faf-gmbh.de

FACHBERATUNG FÜR ARBEITS- 
UND FIRMENPROJEKTE



Zielsetzung

Die Arbeit in Integrationsunternehmen oder in Arbeitsprojekten 
zur Integration psychisch kranker Menschen verlangt von den 
Anleiter/innen nicht nur berufsspezifische Kompetenzen, son-
dern auch besondere Fähigkeiten in der Kommunikation und 
Mitarbeiterführung. Sie sind im Arbeitsprozess verantwort-
lich für die Integration von Menschen mit einer psychischen 
Erkrankung oder Behinderung und dabei insbesondere für 
deren spezifische Anleitung und Unterstützung. 

Zur Entwicklung ihrer entsprechenden Führungskompetenz 
benötigen die Fachanleiter/innen Grundlagenkenntnisse 
über psychiatrische Erkrankungen und daraus abge-
leitete Handlungsleitlinien für spezifische Alltags- und 
Arbeitssituationen.
Das Seminar vermittelt entsprechende Grundlagenkenntnisse 
und stellt Instrumente für den Arbeitsalltag vor. In einem fach-
lichen Austausch werden weiterhin Leitlinien für den Umgang 
mit psychisch kranken Mitarbeiter/innen entwickelt.

Seminarnutzen

• Sie wissen mehr über psychiatrische Krankheitsbilder und  
  den daraus resultierenden Arbeitsstörungen
• Sie kennen die medikamentenspezifischen Auswirkungen
   auf Arbeits- und Konzentrationsvermögen 
• Sie erfahren die Bedeutung von arbeitsspezifischen
   Instrumentarien (z.B. zur Selbst- und Fremdeinschätzung)
   und können diese im Arbeitsalltag anwenden
• Sie können Belastungsmomente erkennen und entlastende
   Interventionsmöglichkeiten anwenden
• Sie sind sicherer in Ihrer Funktion als Anleiter/in und  
  Führungskraft

Zielgruppe

Das Seminar richtet sich an Mitarbeiter/innen aus 
Integrationsfirmen oder Arbeitsprojekten, die als Fachanleiter/
innen in der betrieblichen Produktion und Dienstleistungs-
erbringung tätig sind und keine pädagogisch-therapeutischen 
oder sozialarbeiterische Aus- und Vorbildung haben.

Seminarablauf

Donnerstag, 16. September 2010 

10.00 Uhr bis 17.30 Uhr

• Grundlagen und Ursachen psychischer Erkrankungen 
• Einführung in die Krankheitsbilder 
• Wirkungen und Nebenwirkungen von Medikamenten 

18:00 Uhr Abendessen

Freitag, 17. September 2010 

9.00 Uhr bis 16.30 Uhr

• Auswirkungen psychischer Erkrankungen (insbesondere auf  
  die Arbeitsfähigkeit)
• Instrumentarien zur Erfassung von arbeitsspezifischen 
  Ressourcen
• Umgang mit spezifischen Arbeitsstörungen

Dozent

Christian Gredig ist Projektkoordinator bei der FAF 
gGmbH und hat viele Jahre in unterschiedlichen psych-
iatrischen Diensten und Einrichtungen gearbeitet. Als 
Kursleiter von sozial-psychiatrischen und sonderpäd-
agogischen Zusatzausbildungen verfügt er zudem über 
langjährige Erfahrungen in der rehabilitationsspezifischen 
Erwachsenenbildung.

Unterbringung

Die Unterbringung erfolgt in Einzelzimmern mit Frühstück im 
Intercityhotel am Ostbahnhof, Mahlzeiten und 
Tagesgetränke werden im Rahmen des Seminars durch das 
Tagungshaus gestellt.

Anzahl der Teilnehmer/innen

Mindestens 12, maximal 18 Teilnehmer/innen

Seminarkosten

435,00 € + 19% MwSt. 
(Übernachtung, Pausenverpflegung und Seminarmaterial 
sind in diesem Betrag enthalten)

Anmeldung

Anmeldung bis zum 16. August 2010 bitte mit beiliegendem 
Anmeldeformular. 

Aufgrund der Anmeldung erfolgt eine schriftliche  Bestätigung 
und Rechnungstellung.

Erfolgt ein Rücktritt des Teilnehmers nach dem 16. August 
2010 wird eine Stornogebühr von 120,- Euro fällig, es sei 
denn, der Platz kann aus einer Warteliste besetzt werden.

Die FAF gGmbH behält sich vor, das Seminar abzusagen 
oder ggf. auf einen späteren Termin zu verschieben, soll-
ten bis zum 16. August 2010 nicht genügend Anmeldungen 
eingehen.



An  

FAF gGmbH  
Kommandantenstraße 80  

10117 Berlin 
  
Fon: (030) 2511066; Fax: (030) 2519382 
 
 
  
Verbindliche Anmeldung  

Seminartitel   

Termin / Ort   

Teilnehmer 1  
(Vor- u. Nachname, 
Titel) 

 

Teilnehmer 2  
(Vor- u. Nachname, 
Titel)  

 

Name der Einrichtung 
und Anschrift  

 

Telefon und Fax   

Webadresse   

Email-Adresse   

Rechnungsanschrift 
(wenn abweichend)  

 

Besondere Fragen oder 
Wünsche  
 
(z. B. Ernährung oder 
Bedarf nach 
barrierefreiem Zugang)  

 

 
Für das o.g. Seminar melde ich mich/uns hiermit verbindlich an. Ich 
akzeptiere die Rücktrittsbedingungen laut Ausschreibung der Veranstaltung. 

 o Ich nutze einen Rollstuhl bzw. o ich benötige Mobilitätshilfen oder besondere Assistenz (bitte ankreuzen)  

 
 
 
 
........................       ......................................................           .......................................  

Ort und Datum         Unterschrift                                               Stempel der Einrichtung  


